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１0．本講座へ参加した感想や意見などを、自由に書いてください。  

・ホットケーキ美味しかったです！！ 

・面白い活動でした。紅花の良さを改めて実感できました。 

・身近にあった紅花だけれど全然知らないことが沢山あってとても面白かったです。今回は紅花染めだ

けでしたが、紅花を使った料理なども体験してみたいなと思いました。 

・実際に自分たちで作ってみる過程があることで魅力がより伝わってきました。最後まで楽しい活動で

した。 

・体験するだけでなく、伝える活動もプラスであったのが良い経験だと思った。大学生の方々との交流

がたくさんできて楽しかった。 

・紅花の見てよし食べてよしを感じることができたし、個人的に動画制作を初めてやって色々学べたの

で、学びの多い経験になりました。 

・リース、スワッグ、モビールを作りましたが、フラワーショップのふるうちさんが丁寧に教えてくだ

さってとてもありがたかったし、親切に花の知識も教えてくださってとても楽しい思い出になりまし

た。 

・大学生という年齢の近い方々から紅花についてレクチャーしていただくのは新鮮でとてもいい経験に

なりました 

・花のお姉さんが親切で惚れました  

・紅花の食感がいい感じでした 

・溢れ出るセンスを抑えるので大変でした。 

・ふるうちさんに優しく教えて頂き、上手に作ることができました 

・話を聞いたり完成したものを見るのとはまた違う「自分で作る」という体験をさせていただいたこと

で、紅花に対する興味関心がぐっと深まりました。このような形で地域資源を知り、体験し、発信す

る活動はとても素晴らしいと感じたので、またなにかやってみたいです。 

・紅花はいろんな場面で楽しめるんだなと思いました。しかし、味があまりつかないので、多くの人に

食料として使われたり、広まるのは難しいのかなとおもいました。 

・紅花を通じて国探の皆さんと仲を深めることができたのでとてもよかったです。もしコンテンツ作成

の機会がまたあれば、もっと共同編集をして準備を整えて完成を目指したいです。貴重な経験をさせ

ていただきありがとうございました。 

・本講座で私は紅花を使ったスイーツを体験しました。どれも手軽にできるもので紅花の普及のきっか

けになると思いました。実際に体験をしまとめることで地域振興の大切さを感じました。これからも

米沢を活性化するためにこのような活動を行っていきたいと思います。 

・高等教育は名前の通り最後の精神の教育機会であり、その重要性は火を見るより明らかです。今回の

講座は郷土愛やさらなる興味関心を引き出し教育の機会を作る良き機会だと感じました。私自身とし

ても米沢についてまたひとつ知る機会となり地域振興の可能性も感じることができ良い経験となり

ました。 

・紅花の様々な活用法、魅力が分かった。まだ知らない地域の良さを知ることから初めて、最終的には、

発信することで米沢の活性化に貢献したい。 

・紅花の活用法が沢山あることに気付き、多くの人が紅花にもっと親しむべきだと思いました。リース

やモビール作りは家でもできるくらい簡単だったので、インテリアとして買うよりも作った方が愛着

が湧いていいと思いました。紅花を使ったスイーツも食べてみたかったです。 

・紅花に関わりその内容を伝えてこられた方々と新たに繋がり、郷土について理解する良い機会になり



ました。 

・動画編集をするにあたっては技術不足がまず前提にあるのですが、とにかく時間がなく、またWi-Fi

が使えず完成には程遠い状態になってしまい悔しいです。 

・今日の撮影した素材を後日編集してお披露目、とした方が各班より良いものになったかとも感じます。 

・確かに紅花は人を繋ぐ素晴らしい花だと感じました。何にでも変身できるんだ！ 

・今日は大学生のみなさんや講師の方々に紅花について教えてもらったので次は私達が今日知ったこと

を教えていけるようにしたいと思いました。コンテンツの作成で編集を任せてしまったところがあっ

たので、協力して取り組めるようにしていきたいと思いました。 

・まず、パンケーキとチョコレートが美味しかったです。作っていただいた方々には感謝です。他の班

の光景も見てみたかったです。リースを自分で作ってみたいなと思いました。 

・とても楽しく良い経験になった。私はスイーツ班で、今日初めて食べてみて、食感があるのがいいと

思った。また、何よりも見た目が綺麗だった。サイダーも科学的な力ではできないような綺麗で淡い

黄色に染まり、水面に花びらが浮いているのが本当に綺麗だった。普段はあまり紅花に触れる機会が

ないので、このような機会をいただけて良かった。こうして自分で体験することで米沢の紅花をより

深く知れるし、自信を持って他の人に広めることができると思った。ありがとうございました。 

・フラワーアレンジメントを体験して、実際に触ってみた感じとか香りとかを初めて直に感じることが

でき、紅花の良さがわかった。とてもおしゃれなリース、スワッグ、モビールが完成して大満足でし

た。 

・ペーパークラフトが想像していたよりもリアリティがあり驚きました。この活動は、県外だけではな

く県内や身近な人でも手軽に楽しめ、紅花を感じられる素敵な企画だと思いました。 

・紅花は紅花染めをしたりリースにしたりスイーツにしたりと様々な活用方法があり、とても魅力的な

山形の重要な特産物であると気づくことが出来ました。これからたくさんの人に紅花を知ってもらい

たいなと思いました。 

 


